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FORUM COWORK SOCIAL

09:30h_Recegio aos Participantes
9:45h_Abertura

Alberto Kachado, Presid, da Junta de Freguesia de Paranhos
10:00h

Padre Samuel Guedes, Paladares Paroquials
10:15h_Casos de Jovens Empreendedores Sociais de
Wélder Sampaio, 1ES-Social Business Schoal
1030 Camo incntvar o jovem 3 serem mpreendedares
Cautinho, POF-Forto Design Factory
10:45h_" Nl\lll)"drrlw-vu sociais
a Diss, JARTE
L1:006_Avisio da CMP sobre o Empreendedorismo Social
Carmo Lopes, Area do Oesenvolvisenta Social
A1:15h_Debate
12:00h_Pausa para almoge.
14:30h_Apresentagio ¢ Resultados Cawork Social
Armands ferculano, coordenador do Camork Social
‘o melhor de si mesma aes projeto
Roberto Pérez tartjuon, Consultor Eapresarial
s projetos Cawork Social
16:00h_ Comentirios 20s projetos
Pedro Posbo. 190!
Adalfo Souss, 79
16300 Entrega de certificados ¢ Encerramento
Arminds Braganca, Vice-Presidente da ENGENHOSOBRA

Auditério da

Terca-feira,
Junta de Freguesia de Paranhos 29 de Marco
Tnscrigies gratuitas 2016
mas cbrigatérias pera:
secretariodo@engenhoeobra.org
o Emmes  poobwo CIDADANIA Anw\ grants

FORUM SOCIAL DE PARANH

Os jovens e a criagdo de iniciati
empreendedorismo de Inovaga

desafios, oportunidades e caminhos

+09:30h recegdo dos participantes
abertura

+10:30h

_Padre Samuel Guedes, Paladares Par
_Hélder Sampaio, IES

‘K —Rui Coutinho, Porto Design Factory

SRR o2 para almogo

+ 14:30h Roberto Pérez Marijuan, Consultor em gest3o empresarial.
+15:00 pitch’s dos projetos incubados em Cowork Social

+16:00 comentrios aos projetos

+ 17:

Freguesia de Paranhos
29 de Margo 2016

secretarado@engerhocsirary

@uaocom . @ R O35

CIDADANIA ATIVA Grants

CoWorkSocial”

UM OLHAR SOBRE
INTERVENCAO SOCIAL

18 de Fevereiro 2016 / 5* / 14h30 > 17h30
= ILGA, Intervencao Lésbica, Gay, Bissexual e Transgénero
- EAPN, Rede Europeia Anti-Pobreza

~ MUNDO A SORRIR, Associagao de Médicos

Dentistas Solidarios Portugueses

19 de Fevereito 2016 / 6* / 14h30 > 17h30

=505 RACISMO, Por uma sociedade mais justa e igualitaria
* AMNISTIA INTERNACIONAL

* UMAR, Uniao de Mulheres Altemativa e Resposta

Local: Porto Design Factory (PDF), Auditério

Porta

. AN =T R

CoWorkSocial

Capacitacdo Cratuita =
em Empreendedorismo
de Inovacao Social

i ————
Icubalo ¢ Prototipagem &as ideias 0¢ Wwavacio Sacial (107
Ferum Saclal de Parandas.

COWORKINGS. JOAO DA MADEIRA

i
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clos 18 aos 35 anos,
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CoWorkSocial”

falongo, Vila do

| Gonde, Vila Nova PROMOGAD DO
| e @ ENGENHO & ObrA EMPREENDEDORISMO
DE INﬂVACAﬂ SOCIAL
POR JOVENS
DESEMPREGADOS
o~
00
oron e womatmmn PROMOGAQ DO 3
. EMPREENDEDORISMO
- DE INOVAGAO SOCIAL “J

POR JOVENS DESEMPREGADOS CoWorkSocial™

CEn—tn G g ——@

~ FUNDACAO Q
At CALOUSTE GULBENKIAN € eea
CIDADANIA ATIVA grants

ﬁf
CoWorkSocial

PROMOCAQ DO EMPREENDEDORISMO DE
INOVAGAQ SOCIAL POR JOVENS DESEMPREGADOS

CWorkSocal

"Ei-:
CoWorkSocial

PROMOCAQ DO EMPREENDEDORISMO DE
INOVAGAQ SOCIAL POR JOVENS DESEMPREGADOS

% (NNOW\TION o

@ Luﬂﬂﬂ

LABORATORIO

DE INOVACAO
SOCIAL
DESENVOLVIMENTO
REGIONAI

RMULARIO DE INSCRICAO (ATE 31 DE JULHO)

Sockal por Javens Desemprogadas

Documento de identificacso (B1/CC)
Escolher ficheiro | Ne

Documento do Centro de Emprego a comprovar a sua situacao:

Escolher ficheiro | Nenhur

Pretendo receber uma copia deste email

&

Consocal Coubicko babucks Psshabud Medsa  Kgeess

COWORK SOCIAL
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CoWork Social

© CoWork Social - Promogao do — cubagho na Upl Unidade Empresarial
Empreendedarismo de Inovagdo  de Paranhos 6 no Cowerking 5. Josa
Social por Jovens Desempropados 6 da Madaira, 106 QuAS 16130 306550
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m projeto inovadcr, fnanciado peia @ aconsehameno @ tulora que has s =

as

nogocio e Inciar & sua actividade
empresariel tendo e

Ny Bodal

m st aumaniar  PROMOGAD DO

-

Visa combaler um

POR JOVENS DES GADOS

ONGD portuguesa,

situagho de desermprego; sbrangerda o5 Ecos Urbanos, mas também para
oNGe

Ir sor dinamzacd, simukaneaments,  entidades plbicas, coma a Freguesia

o Porio @ em S, Jodo da Madoira. e Paranhas

o empresas prvadas,
Para tal ereiver 0 planeamento,  camo a RN Pasitivo

POQFAMA Itegracd, Visando capaciar i 40 @ 19,36 Junho 8 66tas $ardo

8 jowses para dasanvolver

ohos procsssadas stravis
coworksocisl pt Nio & necessirio
‘apressenar nanbumadeia do nagbcn

o ports v, ® _1®

Gulbenkian apoia
incubacao de 20
empreendedores

sociais

ESPACO EM S. JOAO DA
MADEIRA VAI APOIAR
E ACOMPANHAR
0S CANDIDATOS
SELECIONADOS

Um programa promovido pela
organizagao nao governamental
para o desenvolvimento Engenho &
Obra (Porto) e financiado pela Fun-
dacdo Calouste Gulbenkian vai ter
ramificacdes em S. Jodo da Madeira
através do espaco Coworking, uma
incubadora da empresa RH Positivo,
e da Associagdo de Jovens Ecos
Urbanos.

0 "CoWorkSocial” é um projeto
direcionado para desempregados
entre 0s 18 e 0s 35 anos e destina-
-se a promover o empreendedorismo
de inovacdo social. Foi apresentado
esta terca-feira no espago Coworking
S. Jodo da Madeira, onde vao ser
incubados alguns dos projetos se-
lecionados.

0 projeto é partilhado entre
S. Jodo da Madeira e Paranhos mas
direcionado a 30 candidatos de 16
concelhos da Area Metropolitana do
Porto. Numa primeira fase, os candi-
datos recebem formacao em temas
de carater social e sao integrados
em contextos de atividades sociais.
As melhores ideias de negécio, pelo
menos 20, sdo selecionadas para a
segunda fase. Aqui, os candidatos
tém formagao em empreededorismo

| = [T

CoWork Social promete
ajudar desempregados

social e sao incubados em espagos
de coworking, onde recebem apoio
e tutoria.

De acordo com Pedro Fonseca
Santos, do Coworking S. Jodo da
Madeira, o que distingue este pro-
jeto dos demais é precisamente a
valéncia de incubagao, aliada a uma
rede de parceiros que “pode trazer
uma rede de contactos” muito Gtil
para ultrapassar alguns obstaculos.
0 gestor salienta também a atencao
que o projeto dara ao potencial de
cada ideia de negdcio em captar
financiamento para se afirmar no
terreno.

0 “CoWorkSocial” foi sele-
cionado entre mais de 300 candi-
daturas apresentadas a linha de
financiamento “Cidadania Ativa”,
da Fundagdo Calouste Gulbenkian,
tendo obtido cerca de 90.000 euros
de apoio.

As candidaturas sdo apresenta-
das até 19 de junho e a selecdo das
20 ideias de negdcio acontece em
setembro, periodo a partir do qual os
jovens sdo incubados nos espacos de
coworking durante seis meses. O pro-
jetotermina a 31 de mar¢o de 2016 e
prevé ainda um apoio simbélico aos
participantes durante os oito meses
de vigéncia, para cobrir despesas de
transporte e alimentagao.

Mais informagdes no site do
projeto www.coworksocial.pt, ativo
apartir da préxima semana, na pagi-
na da facebook ou através do e-mail
geral@coworksocial.pt.

Anabela S. Carvalho

[como se candidatar — até 19 de junho]
Através da pagina do projeto: www.coworksocial.pt

e-mail:  geral@coworksocial.pt
o5
wt

[funcionamento do Projeto]

+ Integragdo dos Jovens em contexto de atividades de carécter
social desenvolvidas pelos parceiros do projeto (20 a 31 de Julho).

+ Capacil em ismo Social [1* fase], com atribuigdo
de certificado de participagio (24 de Agosto a 4 de Setembro).

+ Apresentagéo por parte dos Jovens Candidatos da sua proposta de
ideia de negécio social (7 a 10 de Setembro),

— + Selecdo de 20 candidatos que passam & fase de
.Il.c: e ¢ dos (11de
vt

[funcionamento do Projeto]

« Capacitagdo em temas de carater Social/Boa Governagdo e
Sustentabilidade (29 de junho a 17 de julho):
N eC
* Racismo e Xenofobia
* Género
* Assédio Sexual
* Violéncia contra as Mulheres
* Linguagem de OdiofIntolerancia
* Boa Governagdo
* Desenvolvimento Sustentavel

[funcionamento do Projeto]
+ Formagdo em Empreendedorismo Social [2° fase].

No fim desta fase cada um dos formandos deve
ser capaz de apresentar a estratégia através da
qual ird por em pratica o seu negécio social

+ Incubagdo de cada ideia de negécio social, com apoio e tutoria
personalizada e especializada (a partir de 14 de Setembro),

i

3

s

Fim do Projeto 31 de Margo de 2016

ETHOS =

¥

9.2 SEMANA NACIONAL o
DE BUSINESS ANGELS
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POOEMOS
MUDAR 0 MuNDD
ETORNA-LO UM
LUGAR MELHOR
ESTA NAS

NOSSAS MAOS
FAZER A
DIFERENGA™
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